MUNICIiPIODE MOJU

ESTADO DO PARA

EDITAL DE CONVOCAGAO PARA AVALIAGAO FiSICA

Fagco publica para conhecimento dos interessados, apés a verificagdo de regularidade pela Comisséo de
Coordenagao e Acompanhamento do Concurso Publico e o instituto responsavel pela organizagao e coordenagao do
Concurso Publico, IDECAN, a convocagdo para o teste de aptidao fisica, de carater apenas eliminatorio, conforme
normatizado pelo subitem 5.6 do Edital n°. 02/2012.

1. DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

1.1 Somente se submeterdo ao teste de aptidao fisica os 60 (sessenta) candidatos com melhor aproveitamento na prova
escrita objetiva de multipla escolha.

2. DOS CANDIDATOS CONVOCADOS

2.1 Ficam convocados para a avaliagao fisica os candidatos a seguir relacionados:

CARGO: Guarda Municipal - Sexo Feminino

222000036

Jose Maria Alves Vaz

222000244

Jose Miguel Costa Alves

222000259

Josivan Oliveira Da Costa

222000437

Marco Antonio Ferreira Quaresma

222000423

Paulo Afonso Lima De Alcantara

222000356

Pierre Jorge De Castro Palheta Junior

INSCRICAO CANDIDATO DATA HORARIO
222000189 | Ana Cristina Pontes Rodrigues
222000143 | Cleice De Jesus Conceigao Pompeu
222000341 | Maria De Fatima Bitencourt De Oliveira .
. - - 09 de junho de .
222000319 | Mirley Martins Maciel 2012, 08h00min.
222000368 | Silvana Ribeiro Portilho
222000563 | Silvia Rodrigues Cavalheiro
222000223 | Wanessa Gongalves Sousa
CARGO: Guarda Municipal - Sexo Masculino
INSCRICAO CANDIDATO DATA HORARIO
222000463 | Adelson Ferreira Dias
222000199 | Aires Lobato De Brito
222000050 |Aldo Gongalves Pinheiro
222000256 |Alex Cardoso De Jesus
222000321 | Antonio De Jesus De Sousa Ferreira
222000320 |Benedito De Lima Amaral
222000001 | David Fernandes Do Carmo Junior
222000159 |Deivison Teles E Silva
222000301 |Edilson Ferreira De Lima
222000302 |Eduardo Cardoso Pinheiro
222000010 |Elton Carvalho Ferreira
222000552 | Francinei Lobato Dos Santos 09 de junho de .
08h00min.
222000056 | Heliton Tadeu De Andrade Vilhena 2012.
222000124 |Johns Farias Pinheiro
222000098 | Jose Bonifacio Lobato E Silva




222000113 | Raimundo Lima Amaral Junior
222000241 |Raimundo Robson Martins E Martins
222000514 | Renato Da Silva Pereira

222000269 |Rosenilson Sacramento Da Costa
222000338 | Waldirley Campos De Lima
222000104 |Wanderson Lobato Maciel

* Observagdo: Para todos os cargos previstos para realizagdo do Teste de Aptidao Fisica, o niumero de aprovados
constatado foi menor que o quantitativo acima previsto de convocacgéao para esta etapa.

2.2 Em hipétese alguma sera realizada qualquer prova fora dos locais, horarios e datas determinados, e sob nenhum
pretexto ou motivo, segunda chamada para a realizagédo da prova, sendo atribuida a nota 0 (zero) ao candidato ausente
ou retardatario, seja qual for o motivo alegado.

3. DOS LOCAIS DE REALIZACAO DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

Local: Estadio Municipal de Moju
Enderego: Avenida das Palmeiras, s/n.
Referéncia: Ao lado da Escola Oton Gomes de Lima

4. CRITERIOS DE AVALIACAO DO TESTE DE APTIDAO FiSICA

4.1 A Avaliagao Fisica sera realizada sob a orientagido, coordenacao e supervisao de comissdo examinadora instituida
para tal fim e sera presidida por profissional de Educagéao Fisica habilitado e regularmente inscrito em 6rgao de classe, a
fim de aferir o desempenho dos candidatos nos testes especificados no quadro abaixo:

PRIMEIRA FASE — FLEXOES ABDOMINAIS

SEXO MASCULINO SEXO FEMININO
Indice minimo a ser alcancado Indice minimo a ser alcancado
25 flexdes 20 flexdes

Objetivo: Avaliar a resisténcia dos musculos do abdémen e flexores de quadril.

Material: Colchonete.

Procedimento: 1) O candidato devera executar flexdes abdominais, em dectbito dorsal, com as pernas estendidas, os bragos no prolongamento do corpo e apoiados
no solo, elevando o tronco, flexionando as pernas e segurando-as (Remador). 2) O candidato devera iniciar e terminar cada flexdo abdominal com as escapulas em
contato com o solo. 3) Durante a prova de flexdes abdominais, cada candidato sera acompanhado por um fiscal, que fara a respectiva contagem do nimero de
abdominais. 4) Sera computado o nimero de repetigdes realizadas em 1 (um) minuto, desde que realizadas estritamente na forma descrita. 5) O candidato terd uma
Unica oportunidade para realizar essa prova.

Tempo: 1 (um) minuto.

SEGUNDA FASE — CORRIDA DE MEDIA DISTANCIA

SEXO MASCULINO SEXO FEMININO
Indice minimo a ser alcancado Indice minimo a ser alcancado
1.800 metros 1.400 metros

Objetivo: Verificar a capacidade aerdbica do candidato, nos seus componentes cardiorrespiratorios.
Material: Pista aferida, marcada de 50 em 50 metros.

Procedimento: 1) O inicio da etapa se fara sob a voz de comando “Atengdo! J4!” acionando o crondmetro concomitantemente; um apito de orientagdo serd dado no
décimo minuto e, ao término do teste, mais um apito. 2) O candidato devera correr por 12 (doze) minutos. 3) O candidato devera interromper a progressdo ao ser dado
o sinal indicativo de 12 (doze) minutos transcorridos desde a largada. 4) Ao final do tempo previsto, serd medida a distancia percorrida. 5) Sera permitido andar durante
o teste. Na medida do possivel, o ritmo das passadas devera ser constante durante todo o percurso. 6) Somente sera permitida 01 (uma) tentativa.

Tempo: 12 (doze) minutos.

5. DISPOSICOES FINAIS

5.1 Os candidatos convocados para esta fase deverdo comparecer no local indicado para realizagdo da prova 30 (trinta)
minutos antes do horario fixado para seu inicio, munidos do comprovante de inscricdo e documento de identidade; caso
contrario, ndo poderao efetuar a referida prova.

5.2 O candidato convocado para a Avaliagao Fisica devera:

a) apresentar-se com roupa apropriada (short, camiseta, meias e ténis) para os testes especificos;

b) estar munido de documento oficial de identificagcdo (com foto), na forma prevista neste Edital, e de atestado médico,
especificando que o candidato esta apto para realizar atividades que exijam esforcgo fisico.

5.3 E recomendavel que o candidato tenha feito sua refeicdo com antecedéncia de no minimo 2 (duas) horas do horério
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de realizagao da prova. Ainda, ao candidato fumante, é recomendavel ndo fazer uso de cigarro pelo menos 2 (duas)
horas antes e 2 (duas) horas depois do teste.

5.4 Nao havera tratamento diferenciado a nenhum candidato, sejam quais forem as circunstancias alegadas, tais como
alteragdes organicas ou fisiolégicas permanentes ou temporarias, deficiéncias, estados menstruais, indisposigbes,
caibras, contusdes, gravidez ou outras situagdes que impossibilitem, diminuam ou limitem a capacidade fisica e/ou
organica do candidato, sendo que o candidato devera realizar os referidos testes de acordo com o escalonamento
previamente efetuado pelo IDECAN (turno matutino ou vespertino), o qual sera realizado de forma aleatdria.

5.5 O Resultado Preliminar do Teste de Aptidao Fisica sera publicado no site http://www.idecan.org.br.

5.5.1 Cabera recurso do Resultado do Teste de Aptidao Fisica, no prazo de 02 (dois) dias uteis apds a publicagdo do
resultado, mencionada no subitem anterior.

5.6 Permanecem inalteradas as demais disposicbes estabelecidas no Edital n°. 02/2012, que normatiza o Concurso
Publico da Prefeitura Municipal de Moju/PA.

5.7 Todos os casos omissos ou duvidosos que nédo tenham sido expressamente previstos no presente Edital e legislagéao
vigente serdo resolvidos pela Comissdo Especial do Concurso Publico constituida para este fim, assessorados pelo
IDECAN.

5.8 Este edital entra em vigor na data de sua publicagao.

Moju (PA), 05 de junho de 2012.

Iran Ataide de lima
PREFEITO MUNICIPAL



